AYUDE A DETENER LA PROPAGACION DE
C-19 PRESTANDO ATENCION A ESTOS SINTOMAS:

_ SI SIENTE ALGUNO DE ESTOS
SINTOMAS, HABLE CON EL PERSONAL
DEL ALBERGUE:

Tos nueva o

Fiebre/escalofrios que empeora

©

Sensacion que le falta el aire Dolor de
que es nueva o que empeora garganta

Nueva pérdida de
olfato/gusto

&

Dificultad para respirar Nauseas/vomito Fatiga

Dolor de cabeza

®)
®)

Congestién nasal/
secreciéon nasal

®)
@

Dolores musculares/

Diarrea
corporales

Los sintomas de COVID-19 pueden aparecer de 2 a 14
dias después de haber estado expuesto al virus.

SI SIENTE ALGUNO DE ESTOS OTROS SiINTOMAS,
PIDA AL PERSONAL DEL ALBERGUE QUE LLAME AL
911 PARA QUE RECIBA ATENCION MEDICA DE
EMERGENCIA:

Nueva confusiéon o
incapacidad para

despertar/permanecer
despierto/a Dificultad para
respirar o
labios/cara
Dolor/presién azulados

persistente
en el pecho




